Piatek 25 sierpnia 2023

Sobota 26 sierpnia 2023

Nr 35 27sierpnia 2023

TVP1

05:15 Dziedzictwo - odc. 95 - serial

06:05 Klan - odc. 4168 - telenowela TVP

06:30 Lesniczéwka - odc. 723 - serial
obyczajowy TVP

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Agape Blisko Ciebie - magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - odc. 12 - serial obycza-
jowy TVP

09:40 Komisarz Alex - odc. 50 - serial
kryminalny TVP

10:35 Ojciec Mateusz - odc. 176 - serial
kryminalny TVP

11:25 Korona krolow. Jagiellonowie -
odc. 64 - telenowela historyczna
TVP

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes. Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

13:00 Natura w Jedynce - Przywréci¢
las - film dokumentalny

14:00 Krawcowa z Madrytu - odc. 17 -
serial, Hiszpania (2014)

15:00 Wiadomosci. Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo - odc. 96 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

18:00 Ranczo - odc. 59 - serial obycza-
jowy TVP

19:00 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:20 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
$wiata Budapeszt, dz. 7 - sesja
wieczorna

22:10 07 zgto$ sie - odc. 14/21 - serial
TVP

23:55 Killerman - film fabularny, USA
(2019), rez. Malik Bader, wyk. Liam
Hemsworth, Emory Cohen

01:55 Wrota Bohaterdw - film fabularny,
Kanada/Francja/Chiny (2016)

03:55 Przystan - odc. 5/13 - serial TVP

04:45 Notacje - cykl dokumentalny

05:30 Dziewczyna i chtopak - serial TVP

06:20 Balans bieli - magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie

08:20 wojsko-polskie. pl - reportaz

08:45 Pelnosprawni - magazyn dla nie-
petnosprawnych

09:20 Sprawa dla reportera

10:20 Fascynujacy $wiat - Ludzkos¢
zprzypadku: Gen, ktdry stworzyt
mozg cztowieka - film dokumen-
talny, Niemcy (2020)

11:25 Sanatorium mitosci - sezon 5,
odc. 9 - reality show

12:30 Gwiazdy w potudnie - W6z pan-
cerny - western, USA (1967)

14:10 Z pamieci - Pola Negri - cz. 1-
felieton

14:25 Okrasa tamie przepisy - Kuchnia
polska

14:55 60. KFPP w Opolu - Cata sala
$piewa z nami, czyli hity opolskiej
publicznosci

15:25 Lalka - odc. 9/9 - serial TVP

17:00 Teleexpress

17:30 Koncert

19:00 Jaka to melodia? - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Swiata Budapeszt, dz. 8 - sesja
wieczorna

22:10 Hit na sobote - Jestem zemsta -
thriller, USA (2016)
Stanley Hillijego Zona zostajq na-
padnieci w podziemnym garazu.
Zaatakowana przez bandytow ko-
bieta umiera na jego rekach. Policji
nie udaje sie jednak ujq¢ sprawcow.
Zrozpaczony mezczyzna posta-
nawia wzigc sprawy w swoje rece
iz pomocq przyjaciétwymierzy¢
sprawiedliwosc.

23:50 Ucieczka z Pretorii - film fabular-
ny, Wielka Brytania (2020)

01:45 Killerman - film fabularny, USA
(2019

04:45 Z pamieci - Pola Negri - cz. 1 -
felieton

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - odc. 756 -
serial TVP

05:30 M jak mitos¢ - odc. 1680 - serial

06:20 Anna Dymna - spotkajmy sie -
Anna Kurek

06:55 Rodzinka. pl - odc. 219 - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Tacy byli$my - Violetta Villas - cykl
reportazy

11:50 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2824 - serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - odc. 162 - serial,
Hiszpania (2015)

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - odc. 179 - serial

15:05 M jak mitos¢ - odc. 1734 - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - odc. 288 - serial

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - odc. 163 - serial,
Hiszpania (2015)

19:35 Na sygnale - odc. 460 - serial
fabularyzowany TVP

20:10 Postaw na milion - teleturniej

21:10 Polskie Biesiady - Rockandrollowa
- koncert

23:15 Kaznodzieja z karabinem - dra-
mat, USA (2011)
Film oparty na faktach opowiada
wstrzqsajqcq historie mezczyzny,
Sama Childersa, ktdry zaangazo-
wat wszystkie swoje sify w budo-
we sierocifica w rozdartej wojng
Afryce, a nastepnie stangf na czele
policji, ktdrej gtéwnym obowigz-
kiem byta ochrona sudariskich
dzieci zmuszanych do walki jako
Zofnierze.

01:30 Duma i uprzedzenie - film fabu-
larny, Wielka Brytania/Francja/
USA (2005)

03:35 Odwrdceni zakochani - film fabu-
larny, Francja/Kanada (2012)

TVP 2

05:25 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2821-2823 - serial
obyczajowy TVP

07:00 Dla niestyszacych - M jak mitos¢ -
odc. 1733 - serial TVP

07:55 Pytanie na $niadanie - w tym
Pogoda Flesz

12:10 Studio Raban - Lato - magazyn

12:50 Posrod wielu drog - Rodzinne
$piewanie z Wadowic - koncert

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 2023
- Edyta Gorniak - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte - odc. 886 -
serial TVP

17:15 Natura bez granic - odc. 12 - cykl
dokumentalny

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 U Pana Boga w ogrodku - odc. 12
- serial komediowy TVP

19:35 Informacje kulturalne

20:00 Polskie Biesiady - Wakacyjna -
koncert

21:50 Polskie Biesiady - Weselna -
koncert

23:50 Porwanie Heinekena - film akgji,
Belgia/Wielka Brytania/Niderlan-
dy/USA (2015)

Amsterdam, 1983 rok. Trzech mto-
dychiniedoswiadczonych prze-
stepcow postanawia dokonac
spektakularnego porwania. Ich ce-
lem jest potentat branzy piwnej i je-
den z najbogatszych ludzi Europy,
Alfred Heineken. Porywacze upro-
wadzajq ofiare i 2qdajq rekordo-
wego okupu. Przez wiele dni trwajq
negocjacje. Rodzina gorgczkowo
usituje zebrac 65 milionéw gulde-
now, a porwany, cheqc unikngé
niechybnej Smierci, musi prowadzic
swoistq gre z porywaczami.

01:35 Idealny plan - thriller, Kanada
(2011)

03:20 Kaznodzieja z karabinem - dra-
mat, USA (2011)

Polsat id

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy -
odc. 778-779 - serial fab.-dok.

09:40 Sekrety rodziny - odc. 191 - serial
fabularno-dokumentalny

10:40 Dlaczego ja? - odc. 1162 - serial
fabulamo-dokumentalny

11:40 Gliniarze - odc. 555 - serial fabu-
larno-dokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy - odc. 1042 - serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - odc. 1089 - serial
fabularno-dokumentalny

15:50 Wydarzenia. Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze - odc. 817 - serial fabu-
larno-dokumentalny

17:40 Sekrety rodziny - odc. 344 - serial
fabularno-dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Undercover Festival

22:15 Tajemnica pieczeci smoka - film
fantasy, Rosja/Chiny/USA (2018)
Angielski podrznik Jonathan
Green otrzymuje od Piotra | zamé-
Wwienie na stworzenie mapy rosyj-
skiego Dalekiego Wschodu. Po raz
kolejny ma przed sobq dfugg, row-
nie fascynujqcq co niebezpieczng
droge, ktdra ostatecznie ma dopro-
wadzic go do Chin. Kartograf spo-
tka sie z wieloma oszatamiajqcy-
mi odkryciami, przecudnej urody
ksiezniczkami oraz samym Lun-Wa-
nem - krélem wszystkich smokow,
od ktdrego spojrzenia jedynie nie-
bezpieczniejsze jest ponowne z nim
spotkanie.

01:00 Nieobliczalny - film sensacyjny,
USA (2006)

03:05 Zjedz Kambodze - odc. 5

03:35 Nasz Nowy Dom - odc. 253

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

Polsat

06:00 Telezakupy TV Okazje

08:50 Wyszczekani - komedia, USA

10:40 Bogate dzieciaki bez kasy - odc. 23

11:40 Bogaty Dom - Biedny Dom -
odc. 41

12:40 Polacy za granica - odc. 82

13:40 Queen of Poland 2023

14:40 Rolnicy. Podlasie - odc. 18

15:45 Wiezienie - odc. 54-57

17:45 Chiopaki do wziecia - odc. 231-
232 - telenowela dokumentalna

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Magiczne Zakonczenie Wakacji
2023. Przeboj lata Radia ZET
i Polsatu.

23:00 Baby Driver - komedia, Wielka
Brytania/USA (2017)
Baby to utalentowany mfody kie-
rowca, ktory zarabia na zycie
udziatem w napadach. Przez zycie
prowadzi go muzyka. To ona po-
maga mu byc najlepszym w tym
biznesie. Gdy poznaje dziewczy-
ne ze swych marze, postanawia
porzucié przestepczy proceder
izy¢ normalnie. Jednak mafijny
boss zmusza go do udziatu w sko-
ku, w ktérym Baby moze stracic
wszystko, co dla niego najwazniej-
sze - mifos¢, wolnosc .. zycie.

01:25 Obcy: Przymierze - horror SF,
USA/Wielka Brytania (2016)
Statek osadniczy ,Przymierze” do-
ciera na nieznanq planete, ktora
wydaje sie prawdziwym rajem dla
cztowieka. Cztonkowie ekspedycji
szybko sie jednak przekonujq, ze tra-
fili do mrocznego, pefnego tajemnic
izagadek $wiata, ktdrego jedynym
mieszkaricem jest android David,
ocalaly z katastrofy , Prometeusza’”
Gdy odkrywajg, Ze Swiat ten kryje
w sobie niewyobrazalne zagrozenie,
muszq podjqc prébe ucieczki..

04:10 Swiat wedtug Kiepskich

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

==

TVN (tvn)

05:50 Uwaga! - magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda - odc. 752 - serial
fabularno-dokumentalny

07:00 Doradca smaku 18 - Placuszki
serowe bez maki

07:10 SOS Ekipy w akcji - odc. 45/60 -
serial fabulamo-dokumentalny

08:00 Kuchenne rewolucje 19 - odc. 8/13
- program kulinarno-rozrywkowy

09:00 Dzier Dobry Wakacje

11:30 Ukryta prawda - odc. 1242 - serial
fabularno-dokumentalny

12:35 Ukryta prawda - odc. 1326 - serial
fabularno-dokumentalny

13:40 Szpital - odc. 783 - serial fabular-
no-dokumentalny

14:45 Szpital - odc. 679 - serial fabular-
no-dokumentalny

15:50 Kuchenne rewolugje 19 -
odc. 9/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - odc. 753 - serial
fabularno-dokumentalny

17:55 Ukryta prawda - odc. 1243 - serial
fabularno-dokumentalny

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:50 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:00 Taken 2 - film sensacyjny, Francja/
Wielka Brytania/USA/Turcja (2012)
Kilka lat po wydarzeniach, ktdre
miaty miejsce w Paryzu, emeryto-
wany agent CIA Bryan Mills jest po
raz kolejny zmuszony do podjecia
dziatar, aby chroni¢ swojq rodzine
przed grupq gangsterow.

22:10 Scigani - film sensacyjny, USA/
Niemcy (2008)

00:25 Kuba Wojewddzki - talk-show

01:35 Grzesznica - odc. 7/8 - serial, USA

02:35 Szpital - odc. 179 - serial fabular-
no-dokumentalny

03:55 Zamieszkac na plazy 2 -
odc. 12/14

04:25 Recepta na stary dom 3 -
odc. 12/14

04:55 Jak to jest zrobione S11 -
odc. 2/26 - serial popularnonau-
kowy, Kanada

05:25 Kto was tak urzadzit

TVN (tvn)

05:50 Uwaga! - magazyn reporteréw

06:05 Ukryta prawda - odc. 992 - serial
fabularmno-dokumentalny

07:00 Ugotowani w parach - odc. 12/13

08:00 Kuchenne rewolucje 19-
odc. 11/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

09:00 Dzier Dobry Wakacje

11:30 Ktamca kfamca - komedia, USA
(1997)

13:25 Kobieta na kraricu $wiata 12 -
odc.2/8

14:05 MasterChef Junior 8 - odc. 9/10

15:50 Zgto$ ogrod - odc. 4 - program
lifestylowy

16:50 Weekendowa metamorfoza 5 -
odc. 8 - program rozrywkowy

17:55 Kuchenne rewolucje 19 -
odc. 12/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:45 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:00 Czego pragna dziewczyny - ko-
media, USA (2003)
Sliczna Daphnie Reynolds wyru-
sza do Anglii, aby odnalez¢ swo-
Jjego ojca arystokrate Henry'ego
Dashwooda, startujgcego w wybo-
rach premiera. Na swej drodze spo-
tyka mifos¢, ktéra na imie ma lan.
Mtody muzyk pomaga dziewczynie
dotrze¢ do domu ojca.

22:15 Straznicy cnoty - komedia, USA
(2018)
Kiedy rodzice trzech nastolet-
nich dziewczyn poznajq tres¢ ich
wspdlnejumowy o utracie dzie-
wictwa podczas balu wiericzgcego
rok szkolny, postanawiajq zrobic
wszystko, by pokrzyzowac im plany.

00:30 Ted Il - komedia, USA (2015)

02:50 Najwieksze polskie katastrofy -
odc. 3/6 - program dokumentalny

03:50 Uwaga! - magazyn reporteréw

04:10 Zamieszkac na plazy 2 - odc. 13/14

04:40 Recepta na stary dom 3 -
odc. 13/14

05:05 Jak to jest zrobione S11 - odc. 3/26
- serial popularmonaukowy

05:30 Kto was tak urzadzit

T

Trwam

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski Punkt Widzenia

08:40 Stowo zycia

08:45 Mladifest 2017. 28. Festiwal Mto-
dych w Medjugorje

09:10 Z wedka nad wode w Polske
i Swiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem Mama

10:00 Informacje dnia

10:15 Najwiekszy Dar - reportaz

10:50 Don Hoppe - film dok.

11:25 Myslac Historia - felieton

11:35 Pod opiekg Limanowskiej Pani
- reportaz

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziewica Orleariska wg. Jana
Matejki

13:10 Orfem byc...

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w Wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Muzeum Papiernictwa - film dok.

17:00 Sekrety mnichéw

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Geopolityka - reportaz

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte Mtodych

19:00 Warto zauwazyc... w mijajacym
tygodniu

19:30 Brat Franciszek - film animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Historia - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia

22:00 Lalka - serial

23:20 Przeglad Katolickiego Tygodnika
,Niedziela"

23:25 Regat

Trwam
08:00 Informacje dnia

Triw

08:15 Westerplatte Mtodych

09:00 Niebieskooki Aniot - dokument

09:55 Stowo zycia

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Marianie w Kazachstanie - film
misyjny

10:40 Polski Punkt Widzenia

11:00 Odpust NMP

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory -
transmisja

14:20 Muzyczne chwile - program
kulturalny

14:30 Przeglad Katolickiego Tygodnika
Niedziela"

14:35 Bogu sie podobac - film doku-
mentalny

15:05 Swiat widziany sercem

15:30 Wierze w Boga

15:45 Swiety na kazdy dzien

15:50 Muzyczne chwile - program
kulturalny

16:00 Informacje dnia

16:10,My chcemy Boga"

17:00 Rotmistrz Pilecki - przywrdcenie
pamieci

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone - pro-
gram publicystyczny

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Historia - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia - program
publicystyczny

22:00 Polskie dziedzictwo

23:00 Odpowiedzialni za Kosciot

23:30 Przystanek Lamsdorf - Powstaricy
Warszawscy w niewoli - film do-
kumentalny

TV Puls  uls

06:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

08:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 651 - serial obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial

10:00 Zbuntowany aniot - serial

12:00 Zaklinaczka duchow - serial

14:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 223-224 - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial

18:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 653-654 - serial obyczajowy

20:00 Kodeks sprawiedliwego - film
akeji, USA (2016)

22:10 Poza zasiegiem - film akgji, USA/
Polska (2004)
Byly agent specjalny William Lan-
sing chetnie zapomniatby o prze-
sztosci. Ale nie bedzie mu dane:
dawni wrogowie nie $piq. Zanie-
pokojony brakiem wiadomosci od
Ireny, nastolatki z warszawskiego
domu dziecka, na ktdrej wychowa-
niefozy, przybywa do Warszawy.
Jego podopieczna zostata upro-
wadzona przez handlarzy zywym
towarem! Lansing natychmiast
podejmuje Sledztwo iz pomocg
miejscowej pani detektyw, dzieki
Sladom pozostawionym przez spryt-
nq dziewczyne, odkrywa pajeczyne
powigzar brudnego procederu.

00:00 Uniwersalny zofnierz: Dzier odro-
dzenia - film akji, USA (2012)
John jest jednym z uniwersalnych
Zofnierzy. Pewnej nocy nieznani
sprawcy wiamujq sie do mieszka-
nia Johna, mordujq rodzine, a jego
samego ciezko ranig. Odzyskujqc
pelnie siti tropigc zabdjcow swojej
rodziny, mezczyzna trafia na slad
prowadzqcy do grupy elitarnych
Zofnierzy...

02:15 Menu na miare

02:50 Z archiwum policji - serial dok.

03:15 Na jedwabnym szlaku

04:00 Menu na miare

04:35 Z archiwum policji - serial dok.

05:00 Dyzur - serial dok.
TV Puls  uls|

06:00 Taki jest $wiat - magazyn

07:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

10:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 220-224 - serial obyczajowy

15:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 650-654 - serial obyczajowy

20:00 Joker - film akgji, USA (2015)
Nick Wild jest ochroniarzem w Las
Vegas o zabdjczych umiejetno-
sciach zawodowych i osobistych
problemach z hazardem. Kiedy jego
przyjaciotka zostaje pobita przez
sadystycznego bandyte, syna po-
teznego szefa mafii, Nick pomaga
Jjej w przygotowaniu zemsty. Na-
gle zostaje wciggniety w rozgrywki
przestepczego podziemia.

21:50 Pomsci¢ corke - film akji, USA
(2022)
Spokojna podmiejska dzielnica
w Georgii. William Duncan, byty
marines, wybiera sie na lunch ze
swojq nastoletniq corkq Kat. Kiedy
William idzie po jedzenie, zostawia
Kat w samochodzie - nieSwiadomy,
Zezaraz na jego oczach rozegra sie
tragedia. Dziewczyne zabija dwéch
braci, poczatkujqcy gangsterzy
Rory i Danny. Szybko dochodzi do
aresztowania jednego z nich. Jed-
nak William watpi, ze sprawiedli-
wosci stanie sie zadosc - dlatego
oszukuje sqd, twierdzqc, ze nie roz-
poznaje zabdjcy, i ten wkrdtce wy-
chodzi na wolnosc. To pozwala Wil-
liamowi wzig¢ sprawy w swoje rece
izemscic sie za Smierc cdrki. Tym
samym rozpetuje wojne z gangiem,
ktdry nie cofnie sig przed niczym.

23:45 Krytyczna godzina - film akji,
Wielka Brytania/USA (2019)

01:45 Z archiwum policji - serial dok.

02:05 Taki jest swiat - magazyn

02:55 Z archiwum policji - serial dok.

03:15 Dyzur - serial dok.

04:00 Menu na miare

04:35 Z archiwum policji - serial dok.

05:00 DyZur - serial dok.
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Niedziela 27 sierpnia 2023

Poniedziatek 28 sierpnia 2023

TVP1

05:05 Sprawa dla reportera

06:00 Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka

06:25 wojsko-polskie. pl - reportaz

06:55 Stowo na niedziele

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia
w Lagiewnikach

08:00 Tydzier

08:30 Zakochaj sie w Polsce - Ostrow
Tumski w Poznaniu

09:05 Arktyczna przygoda - film oby-
czajowy, USA (2014), rez. Roger
Spottiswoode, wyk. Dakota Goyo,
Goran Vinji¢, Bridget Moynahan

10:55 Janosik - odc. 13/13 - serial TVP

11:55 Miedzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a niebem

12:50 Program katolicki

13:15 BBC w Jedynce - Planeta dosko-
nafa - odc. 5 - Ludzie - cykl doku-
mentalny, Wielka Brytania (2020)

14:15 Z pamieci - felieton

14:25 Daleko od szosy - odc. 7/7 -
serial TVP

16:00 Komisarz Alex - serial krymi-
nalny TVP

17:00 Teleexpress

17:35 Rolnik szuka zony seria 9 - odc. 10
- reality show

18:40 Jaka to melodia? - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Swiata Budapeszt, dz. 9 - sesja
wieczorna

22:10 Zakochana Jedynka - Diana -
dramat, Szwecja/Wielka Brytania/
Francja/Belgia (2013), rez. Oliver
Hirschbiegel, wyk. Naomi Watts,
Naveen Andrews, Douglas Hodge

00:15 Jestem zemsta - film fabularny,
USA (2016), rez. Chuck Russell,
wyk. John Travolta, Rebecca De
Mornay, Christopher Meloni

01:55 Ucieczka z Pretorii - film fabular-
ny, Wielka Brytania (2020)

03:40 Cham - film TVP

05:00 Z pamieci - felieton

TVP1

05:15 Dziedzictwo - odc. 96 - serial

06:05 Klan - odc. 4169 - telenowela TVP

06:30 Lesniczowka - odc. 724 - serial

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Studio Raban - Lato - magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - odc. 13 - serial obycza-
jowy TVP

09:40 Komisarz Alex - odc. 51 - serial
kryminalny TVP

10:40 Ojciec Mateusz - odc. 177 - serial
kryminalny TVP

11:25 Korona krolow. Jagiellonowie -
odc. 65 - telenowela historyczna

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes. Agropogoda

12:35 Magazyn Rolniczy

12:55 BBC w Jedynce - Planeta dosko-
nafa - odc. 5 - Ludzie - cykl doku-
mentalny, Wielka Brytania (2020)

14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomosci. Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo - odc. 97 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

17:55 Klan - odc. 4170 - telenowela TVP

18:25 Ledniczéwka - odc. 725 - serial
obyczajowy TVP

19:00 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:30 Korona krolow. Jagiellonowie -
odc. 66 - telenowela historyczna

21:10 Teatr Telewizji - Pierwszy wrzeénia
- spektakl teatralny, Polska (2007)

22:15 Film dokumentalny

23:20 Balans bieli - magazyn

24:00 Blues Brothers - komedia, USA
(1980)

02:20 Diana - dramat, Szwecja/Wielka
Brytania/Francja/Belgia (2013)

04:20 Notacje - Bogustaw Kamola -
Kazdy ma swojego Aniofa Stréza
- cykl dokumentalny
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TVP 2

05:55 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2824-2825 - serial
obyczajowy TVP

07:00 Dla niestyszacych - M jak mitos¢ -
odc. 1734 - serial TVP

07:55 Pytanie na $niadanie - w tym
Pogoda Flesz

11:50 Polskie Biesiady - Wakacyjna -
koncert

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 2023 -
The Voice of Poland - widowisko
muzyczne

16:15 Tak to leciato! - teleturniej
muzyczny

17:15 Na sygnale - odc. 458 - serial
fabularyzowany TVP

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:50 Na sygnale - odc. 459-460 - serial
fabularyzowany TVP

20:00 Serce Europy - plebiscyt na prze-
boj lata 2023 - koncert

21:50 Kino bez granic - Tuz po weselu -
film obyczajowy, Wielka Brytania/
USA (2019), rez. Bart Freundlich,
wyk. Julianne Moore, Michelle
Williams, Billy Crudup
Isabel poswiecita swoje zycie pracy
wsierocinicu w Kalkucie. Osrodek
ledwo wigze koniec z koricem, gdy
niespodziewanie pojawia sie pro-
pozycja hojnej darowizny od duzej
amerykaniskiej korporacji. By do-
petnic formalnosci, Isabel zmuszo-
na jest polecie¢ do Nowego Jorku
ispotkac sie z kierujgcg firmq The-
resq. Zajeta przygotowaniami do
Slubu corki multimilionerka zapra-
sza Isabel na wesele. Spotkanie, do
ktdrego na nim dojdzie, zmusi jg do
2zmierzenia sie z konsekwencjami
decyzji podjetych 20 lat wczesniej.

23:55 Porady na zdrady - komedia,
Polska (2017)

01:45 Lincz - thriller, Polska (2010)

03:20 Dobroczyrica - dramat, USA
(2015), rez. Andrew Renzi

TVP 2

05:00 Na sygnale - odc. 362 - serial
fabularyzowany TVP

05:30 M jak mitos¢ - odc. 1681 - serial

06:20 Klasztorne smaki wedtug Remi-
giusza Raczki - Jadwizanki Wa-
welskie z Zawichostu - magazyn
kulinarmy

06:55 Rodzinka. pl - odc. 220 - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie

10:40 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Dla niestyszacych - Okrasa tamie
przepisy - Kuchnia polska. Kwiaty
i ziota na talerzu

11:50 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2825 - serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - odc. 163 - serial,
Hiszpania (2015)

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - odc. 180 - serial
fabularyzowany TVP

15:05 Krok od Nieba - odc. 1 - serial,
Wiochy (2011), rez. Enrico Oldoini,
wyk. Katia Ricciarelli, Gaia Berma-
ni Amaral, Enrico lannello

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - odc. 289 - serial

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - odc. 164 - serial
kraj prod. Hiszpania (2015)

19:30 Barwy szczescia - odc. 2825-2826
- serial obyczajowy TVP

20:45 Kulisy serialu,M jak mitos¢”

20:55 M jak mitos¢ - odc. 1735 - serial

21:55 Na sygnale - odc. 461 - serial
fabularyzowany TVP

22:35 Bazar de la Charite - odc. 1 - se-
rial kostiumowy, Belgia/Francja
(2019)

23:40 Kod Dedala - film sensacyjny,
Belgia/Francja (2019)

01:35 O mnie sie nie martw - odc. 12/13
- serial komediowy TVP

02:35 Tuz po weselu - film obyczajowy,
Wielka Brytania/USA (2019)

04:30 Rodzinka. pl - serial komediowy

Polsat id

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:30 Szalone wakacje na kotkach - ko-
media przygodowa, USA (2006)

09:40 Matolaty na obozie - komedia
familijna, USA (2007)

11:40 Noc w muzeum 2 - komedia fami-
lijna, USA/Kanada (2009)

13:55 Tajemnica pieczeci smoka - film
fantasy, Rosja/Chiny/USA (2018)

16:30 Dlaczego nie - komedia roman-
tyczna, Polska (2007)
Matgosia koriczy studia na ASP
w Warszawie. Jej marzeniem jest
praca w agencji reklamowej. Zdo-
bycie takiej posady nie jest jednak
fatwe. Aby zarobic na swoje utrzy-
manie, dziewczyna zaczyna roz-
wozic pizze. Jej zycie catkowicie sie
zmienia, gdy poznaje przystojnego
Janka. Nie wie, ze jest on prezesem
firmy reklamowej, w ktcrej stara sie
o prace. By zdobyc jego serce, musi
siezmierzy¢ z Renatq i Ewg.

19:25 Go$¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Magiczne Zakoriczenie Wakacji
2023 Swietokrzyska Gala Kaba-
retowa

23:30 Resident Evil: Zaswiaty - horror,
USA (2010)
Alice szuka ocalafych, ktorzy nie
zostali zarazeni wirusem po awarii
laboratorium. Walka z korporacjq
Umbrella wkracza na nowq droge,
gdy zpomocq przychodzi dawny
znajomy. Bohaterowie przenoszq
sie do LA, gdzie ma by¢ juz bez-
piecznie. Niestety, tak nie jest - mia-
sto jest zupefnie opanowane przez
zombie. Alice i jej towarzysze wpa-
dajqw putapke.

01:55 Elizjum - film SF, USA (2013)

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

Polsat | |

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy -
odc. 780-871 - serial fabularno-
-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny - odc. 192 - serial
fabularno-dokumentalny

10:40 Dlaczego ja? - odc. 1163 - serial
fabularmo-dokumentalny

11:40 Gliniarze - odc. 556 - serial fabu-
larno-dokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy - odc. 1043 - serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - odc. 1090 - serial
fabularmo-dokumentalny

15:50 Wydarzenia. Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze - odc. 818 - serial fabu-
larno-dokumentalny

17:40 Sekrety rodziny - odc. 345 - serial
fabularno-dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 MEGAHIT - LE MANS ‘66 - dramat
sportowy, USA (2019)
Film inspirowany prawdziwymi
wydarzeniami, oparty na praw-
dziwej historii o probie stworzenia
najszybszego samochodu Swiata
przez Ford Motor Company. Ame-
rykariski projektant samochodow
Carroll Shelby i nieustraszony, po-
chodzqcy z Wielkiej Brytanii mistrz
kierownicy Ken Miles wspélnie wal-
czqzingerencjq wielkiej korporacji
oraz prawamifizyki, aby zbudowac
rewolucyjny samochdd wyscigo-
wy i zmierzy¢ sie z Enzo Ferrarim
na wyscigu 24 Hours of Le Mans we
Francjiw 1966 1.

23:20 Wydziat zabojstw, Hollywood -
komedia sensacyjna, USA (2003)

02:00 Resident Evil: Zaswiaty - film SF,
USA (2010)

04:10 Zjedz Kambodze - odc. 6

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

TVN (tvn)

05:50 Uwaga! - magazyn reporterow

06:05 Tom i Jerry Show 3 - odc. 15-16

07:00 Zgtos ogrod - odc. 4 - program
lifestylowy

08:00 Kuchenne rewolucje 19-odc. 13
- program kulinarmo-rozrywkowy

09:00 Dzier Dobry Wakacje

11:30 Co za tydzier - magazyn roz-
rywkowy

12:15 Ugotowani w parach - odc. 13

13:25 Rybki z ferajny - komedia, USA
(2004)

15:15 Maska - komedia, USA (1994)

17:30 Nowosci TVN - jesien 2023

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:45 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:00 Saga Zmierzch: Przed switem,
Czesc Il - horror, USA (2012)
Bella po wydaniu na $wiat cdrecz-
ki Renesmee cieszy sie znowych
mozliwosci, jakie przyniosta jej nie-
Smiertelnosc. Niestety, sielanke bu-
rzy drobne nieporozumienie, ktdre
powoduje powazne konsekwendje.
Otdz kuzynka Edwarda, Irina Dena-
liz Alaski, bfednie interpretuje role
matej Nessi, uwazajqc, Ze ta zagra-
Zza panowaniu krélewskiej rodzi-
ny wampirow - Volturi, Kiedy lrina
Spieszy donies¢ Aro o potencjal-
nym niebezpieczeristwie, Isabella
oraz Edward postanawiajq zewrze¢
szeregi zwampirami z najodleglej-
szych zakqtkow Swiata.

22:25Taken 2 - film sensacyjny, Francja/
Wielka Brytania/USA/Turcja (2012)

00:25 Kuchenne rewolucje 25 -
odc. 11/14 - program kulinarno-
-rozrywkowy

01:30 Wewnetrzny wrdg - odc. 12/13 -
serial, USA

02:30 Szpital - odc. 180 - serial fabular-
no-dokumentalny

03:30 Uwaga! - magazyn reporterow

03:50 Zamieszkac na plazy 2 - odc. 14

04:20 Recepta na stary dom 3 - odc. 14

04:50 Jak to jest zrobione 511 - odc. 9/26
- serial popularnonaukowy

05:20 Kto was tak urzadzit

TVN S

06:05 Ukryta prawda - odc. 753 - serial
fabularno-dokumentalny

07:00 Kuchenne rewolucje 19 - odc. 9/13
- program kulinarno-rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN

11:30 Ukryta prawda - odc. 1243 - serial
fabularno-dokumentalny

12:35 Ukryta prawda - odc. 1327 - serial
fabularno-dokumentalny

13:40 Szpital - odc. 784 - serial fabular-
no-dokumentalny

14:45 Szpital - odc. 680 - serial fabular-
no-dokumentalny

15:50 Kuchenne rewolucje 19-
odc. 10/13 - program kulinamo-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - odc. 754 - serial
fabularno-dokumentalny

17:55 Ukryta prawda - odc. 1244 - serial
fabularno-dokumentalny

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:55 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku 18 - Grillowana
piers z kurczaka i safatkq

20:15 Na Wspdinej - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:35 Kod dostepu - film sensacyjny,
USA (2001)
Warunki przedterminowego zwol-
nienia Stanleya sq jasne: uzyj kom-
putera, a wrécisz do wiezienia.
Superhaker moze jednak zarobi¢
10 milionw dolarw, jesli wezmie
udziatw kradziezy pieniedzy z taj-
nego konta rzqdowego.

23:40 Scigani - film sensacyjny, USA/
Niemcy (2008)
Wes nienawidzi swojego Zycia- ma
beznadziejng prace i dziewczyne,
ktdra go nie szanuje. Jednak pew-
nego dnia zycie Wesa zmienia sie
diametralnie...

02:00 Grzesznica - odc. 8 - serial, USA

03:00 Szpital - odc. 181 - serial fabular-
no-dokumentalny

04:00 Uwaga! - magazyn reporterow

04:20 Zamieszka¢ na plazy 3 - odc. 1/14

04:50 Recepta na stary dom 4 - odc. 1/8

05:15 Jak to jest zrobione S11 - odc. 4/26
- serial popularonaukowy
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Trwam T
08:00 Stowo zycia
08:05 Polski Punkt Widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Rotmistrz Pilecki - przywrécenie

pamieci

09:00 Prymas Stefan Wyszynski - film
dokumentalny

09:10 Spotkanie z Magdaleng Buczek

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad Katolickiego Tygodnika
Niedziela"

10:40 Samuraj Chrystusa - film dok.

12:00 Aniot Panski z Ojcem Swigtym
Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do Rodakow

12:50 Muzyczne chwile

13:00 Mitos¢ wigksza niz strach - re-

portaz

14:05 Robi - film dokumentalny

14:20 Nie boj sie, Ja jestem z tobg -
film dok.

15:00 Wies - to tez Polska - program
rolniczy

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Sekrety mnichow

17:00 Zostan Zotnierzem RP

17:15 Muzyczne chwile

17:30 S6l Ziemi

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 SwietK na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina - film
animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Krotka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem - se-
rial dok.

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Retrospekcja

21:45 Stan Bezpieczeistwa Panistwa

21:55 Swiety na kazdy dzien

22:00 Czarny sufit - film fabularny

23:00 Jak my to widzimy - z daleka

widac lepiej

23:30 Tam, gdzie Bog ptacze - do-
kument

Trwam T

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska - program
rolniczy

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina - film
animowany

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:20 Stan Bezpieczenstwa Paristwa

11:30 Polskie dziedzictwo

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziewczyny z tamtych lat - film
dokumentalny

13:05 Pradawne

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Lalka - serial

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady Medyczne Bonifratrow

16:55 Spotkania z lasem

17:05 Swiadkowie

17:30 Zbrodnia z rosyjskiego scena-
riusza - tzw. pogrom kielecki
- reportaz

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzier

19:30 Opowiesci Theo - serial animowa-
ny dla dzieci

19:45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Historia - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia

22:00 Z wedka nad wode w Polske
i Swiat

22:30 Nadzieja

23:00 Zadziwiajacy $wiat chrzaszczy

23:50 Muzyczne chwile

TV Puls D

05:35 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

07:30 Kamuflaz - komedia, USA (2001)

09:35 Wojna z dziadkiem - komedia,
USA/Wielka Brytania/Kanada
(2019)

11:30 Przyjaciel gangstera - komedia,
Francja/Whochy (2003)

13:20 Lepiej by¢ nie moze - komedia,
USA(1997)

16:00 Dwa miliony dolaréw napiwku -
komedia, USA (1994)

18:00 Agentka specjalnej troski - kome-
dia, Francja (2016)

20:00 Tomb Raider - film akcji, USA
(2018)

Lara Croft jest cérkq podrdzni-

ka, ktory znikngf, gdy dziewczyna
miata kilkanascie lat. Teraz Lara,
juz jako 21-latka, podgza wlasng
Sciezkg, odmawiajqc jednoczesnie
spelnienia woli ojca, ktdry chciat
dla niej spokojnego Zycia. Pewne-
go dnia Lara zostawia wszystko za
sobq i udaje sie w ostatnie znane
miejsce jego pobytu. Poszukujgc
Sladéw ojca, musi odnale¢ osta-
wiony grobowiec na mitycznej
wyspie u wybrzezy Japonii. Jesli
nie przezwyciezy wiasnych lekow,
moze nie przezy¢ niezwykle niebez-
piecznej wyprawy.

22:15 Solomon Kane: Pogromca zta -
film przygodowy, Francja/Czechy/
Wielka Brytania (2008)

Posepna i budzqca dreszcze opo-
wiesc osadzona w XVIl-wiecznej
Anglii. Legendarny fowca potwo-
16w Solomon Kane wpada na trop
maga odpowiedzialnego za Smierc
Jjego rodziny. Jednak by dopetnic
zemsty, bedzie musiat najpierw sta-
wic czoto armii jego poplecznikéw.

00:20 Zelazny rycerz - film przygodowy,
USA/Wielka Brytania (2011)

02:50 Dyzur - serial dok.

03:55 Taki jest Swiat - magazyn

05:00 Nash Bridges - serial
TV Puls  fuls

06:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

08:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 652 - serial obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial

10:00 Zbuntowany aniot - serial

12:00 Zaklinaczka duchow - serial

14:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 224-225 - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial

18:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 654-655 - serial obyczajowy

20:00 Cena powrotu - film akgji, USA
(2009)
Rolland Sallinger to odwazny poli-
gjant zLos Angeles. Pewnego dnia
wtrakcie akcji zostaje zdradzony
ipostrzelony przez swojego part-
nera. Cudem unika $mierci, ale
zpowodu obrazeri musi przejs¢
naemeryture. Po dojsciu do sie-
bie, zatrudnia sie u starego znajo-
mego - bogatego przedsiebiorcy
naftowego - jako ochroniarz jego
cdrkiNikity. Kiedy dziewczyna zo-
staje porwana przez gangsteréw
dla okupu, Rolland wyrusza, aby jq
odnalez¢ i uwolnic.

22:00 Kodeks sprawiedliwego - film
akeji, USA (2016)
Po odbyciu stuzby na Bliskim
Wschodzie putkownik Robert Sikes
postanawia przywrécic porzqdek
w spokojnym niegdys miastecz-
ku, ktdre podczas jego nieobecno-
Scistato sie centrum operacyjnym
gangow i karteli narkotykowych.
Przyjdzie mu stanqc naprzeciw
dawnego sojusznika - Williama
Portera, policjanta, ktéry zamierza
powstrzymac Sikesa przed konty-
nuowaniem krucjaty podjetejna
wiasnq reke.

00:10 Litewski przekret - film akgji, Wiel-
ka Brytania/Litwa (2014)

02:05 Dzielnica strachu - serial dok.

03:05 Lombard. Zycie pod zastaw - se-
rial obyczajowy

04:05 Taki jest swiat - magazyn

05:00 Nash Bridges - serial
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04:45 Klan - telenowela TVP

05:15 Dziedzictwo - odc. 97 - serial

06:05 Serial fabularny - serial oby-
czajowy )

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Kosciot z bliska

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - odc. 14 - serial obycza-
jowy TVP

09:40 Komisarz Alex - odc. 52 - serial
kryminalny TVP

10:40 Ojciec Mateusz - odc. 178 - serial
kryminalny TVP

11:25 Korona krolow. Jagiellonowie -
odc. 66 - telenowela historyczna

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes. Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

13:00 Natura w Jedynce - Pireneje -
piekne i dzikie - film dokumental-
ny, Niemcy (2020)

14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomosci. Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo - odc. 98 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

17:55 Klan - odc. 4171 - telenowela TVP

18:25 Lesniczéwka - odc. 726 - serial
obyczajowy TVP

19:00 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:30 Korona kréléw. Jagiellonowie -
odc. 67 - telenowela historyczna

21:10 Film dokumentalny

22:25 Jutro idziemy do kina - melodra-
mat wojenny, Polska (2007)

00:20 Resortowe Dzieci - cykl reportazy

00:50 Magazyn sledczy Anity Gargas

01:30 Serial fabularny

02:25 Serial fabularny

03:25 Max Factor - film fabularny, Fran-

ja(2018)
TVP1
04:45 Klan - odc. 4171 - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - odc. 98 - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:30 Zyciowe wybory - Alternatywa -
telenowela dokumentalna TVP

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - odc. 15 - serial obycza-
jowy TVP

09:40 Komisarz Alex - odc. 53 - serial
kryminalny TVP

10:40 Ojciec Mateusz - odc. 179 - serial
kryminalny TVP

11:25 Korona krolow. Jagiellonowie -
odc. 67 - telenowela historyczna

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes. Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie Extra

12:50 Natura w Jedynce - Krdlestwo. Jak
grzyby stworzyly nasz $wiat - film
dokumentalny, Australia (2018)

14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomosci. Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo - odc. 99 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

17:55 Klan - odc. 4172 - telenowela TVP

18:25 Lesniczowka - odc. 727 - serial
obyczajowy TVP

19:00 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:30 Wiadomosci. Pogoda. Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:30 Korona kréléw. Jagiellonowie -
odc. 68 - telenowela historyczna

21:10 Program publicystyczny

22:20 Protektor - film fabulary, USA
(2012)

00:05 Obroricy - film dokumentalny

01:10 Tajemnice rodu Valentéw -
odc. 27-28 - serial, Czechy (2014)

03:15 wojsko-polskie. pl - reportaz

03:45 Notacje - Wactaw Micuta. Il Wojna
Swiatowa i Powstanie Warszaw-
skie - cykl dokumentalny

TVP 2

05:05 Na sygnale - odc. 363 - serial
fabularyzowany TVP

05:35 M jak mitos¢ - odc. 1682 - serial
TVP

06:25 Sladami Jezusa w Jerozolimie -
reportaz

06:55 Rodzinka. pl - odc. 221 - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Las tajemnic

11:50 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2826 - serial obycza-
jowy TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - odc. 164 - serial,
Hiszpania (2015)

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - odc. 181 - serial
fabularyzowany TVP

15:00 Koto Fortuny-extra - teleturniej

15:05 Krok od Nieba - odc. 2 - serial,
Whochy (2011)

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - odc. 290 - serial
obyczajowy, Turcja (2020)

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - odc. 165 - serial,
Hiszpania (2015)

19:30 Barwy szczescia - odc. 2826-2827
- serial obyczajowy TVP

20:45 Kulisy serialu,M jak mitos¢”

20:55 M jak mitos¢ - odc. 1736 - serial

21:55 Na sygnale - odc. 462 - serial
fabularyzowany TVP

22:35 Bazar de la Charite - odc. 2 - se-
rial kostiumowy, Francja/Belgia
(2019), rez. Alexandre Laurent,
wyk. Audrey Fleurot, Camille Lou,
Gilbert Melki, Julie De Bona

23:40 Lincz - thriller, Polska (2010)

01:15 Kod Dedala - film sensacyjny,
Belgia/Francja (2019)

03:15 Szpiedzy w Hollywood - film
dokumentalny, USA (2017)

TVP 2

05:00 Na sygnale - odc. 364 - serial
fabularyzowany TVP

05:30 M jak mitos¢ - odc. 1683 - serial

06:25 Pozyteczni. pl - magazyn

06:55 Rodzinka. pl - odc. 222 - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Zaginione - odnalezione

11:30 Zaginione - odnalezione

11:50 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
écia - odc. 2827 - serial obycza-
jowy TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - odc. 165 - serial,
Hiszpania (2015)

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - odc. 182 - serial
fabularyzowany TVP

15:00 Koto Fortuny-extra - teleturniej

15:05 Krok od Nieba - odc. 3 - serial,
Wiochy (2011)

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - odc. 291 - serial
obyczajowy, Turcja (2020)

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - odc. 166 - serial,
Hiszpania (2015)

19:30 Barwy szczedcia - odc. 2827-2828
- serial obyczajowy TVP

20:45 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zfe - odc. 887 -
serial TVP

21:55 Na sygnale - odc. 463 - serial
fabularyzowany TVP

22:25 Mini audycja - VoP

22:35 Bazar de la Charite - odc. 3 - se-
rial kostiumowy, Francja/Belgia
(2019)

23:40 Sierpniowy weekend - film oby-
czajowy, Niemcy (2019)

01:25 Bolivar - odc. 35 - serial ko-
stiumowy, Kolumbia (2019)

02:20 Habit i zbroja - dokument fabula-
ryzowany, Polska (2017)

04:05 Echo serca - odc. 37 - serial TVP

Polsat id

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy -
odc. 782-783 - serial fabularno-
-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny - odc. 193 - serial
fabularno-dokumentalny

10:40 Dlaczego ja? - odc. 1164 - serial
fabularno-dokumentalny

11:40 Gliniarze - odc. 557 - serial fabu-
larno-dokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy - odc. 1044 - serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - odc. 1091 - serial
fabularno-dokumentalny

15:50 Wydarzenia. Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze - odc. 819 - serial fabu-
larno-dokumentalny

17:40 Sekrety rodziny - odc. 346 - serial
fabularno-dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Go$¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Marsjanin - film SF, USA/Wielka
Brytania (2015), wyk. Matt Da-
mon, Chiwetel Ejiofor, Sebastian
Stan, Donald Glover
Podczas misji zatogowej na Mar-
sa amerykariski astronauta Mark
Watney zostaje uznany za zmar-
fego i pozostawiony przez zatoge
na planecie. Ale Watney wcigz zyje!
Musiznalez¢ sposcb, by skontakto-
wac sie z Ziemiq i, co najtrudniejsze,
przetrwac ze skromnych zapaséw
na jafowej planecie w nadziei, ze
miedzynarodowy zespdf naukow-
cow bedzie w stanie opracowac
plan ratunkowy, aby sprowadzi¢
go do domu!

23:10 Deja vu - thriller SF, USA (2006)

02:00 Zasady walki - film sensacyjny,
USA/Kanada (2000)

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

Polsat | |

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy -
odc. 784-785 - serial fabularno-
-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny - odc. 194 - serial
fabularno-dokumentalny

10:40 Dlaczego ja? - odc. 1165 - serial
fabularno-dokumentalny

11:40 Gliniarze - odc. 558 - serial fabu-
larno-dokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy - odc. 1045 - serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - odc. 1092 - serial
fabularno-dokumentalny

15:50 Wydarzenia. Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze - odc. 820 - serial fabu-
larno-dokumentalny

17:40 Sekrety rodziny - odc. 347 - serial
fabularmo-dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Go$¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Pogromcy duchéw. Dziedzictwo -
komedia SF, USA (2021)

Kolejny rozdziat oryginalnego uni-
wersum Ghostbusters. Samotna
matka i jej dwoje dzieci przybywa-
Jjq do matego miasteczka, gdzie
odkrywajq tajemnicze potqczenie
zoryginalnymi pogromcami du-
chow oraz sekretny spadek, ktdry
pozostawitim dziadek.

22:45 tatwa dziewczyna - komedia,
USA (2010), rez. Will Gluck, wyk.
Emma Stone, Amanda Bynes, Pa-
tricia Clarkson, Lisa Kudrow, Penn
Badgley, Stanley Tucci

00:50 To juz jest koniec - komedia,

USA (2013)

03:10 Nasz Nowy Dom - odc. 254

04:10 Zjedz Kambodze - odc. 7

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

TVN (tvn)

05:50 Uwaga! - magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda - odc. 754 - serial
fabularno-dokumentalny

07:00 Doradca smaku 18 - Grillowana
piers z kurczaka z safatka

07:10 Kuchenne rewolucje 19 -
odc. 10/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN - magazyn

11:30 Ukryta prawda - odc. 1244 - serial
fabularno-dokumentalny

12:35 Ukryta prawda - odc. 1328 - serial
fabularno-dokumentalny

13:40 Szpital - odc. 785 - serial fabular-
no-dokumentalny

14:45 Szpital - odc. 681 - serial fabular-
no-dokumentalny

15:50 Kuchenne rewolucje 19 -
odc. 11/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - odc. 755 - serial
fabularno-dokumentalny

17:55 Ukryta prawda - odc. 1245 - serial
fabularmo-dokumentalny

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:55 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku 18 - Czekoladowa
tarta z kremem orzechowym
i zurawing

20:15 Na Wspdinej - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:35 Sekret w ich oczach - film sen-
sacyjny, USA/Wielka Brytania/
Hiszpania/Korea Pid. (2015)
Duet zgranych Sledczych FBI ma
rozwiqzac sprawe brutalnego mor-
derstwa mlodej dziewczyny.

23:50 Kuba Wojewodzki - talk-show

01:00 Co za tydzier - magazyn roz-
rywkowy

01:40 Wewnetrzny wrdg - odc. 13-
serial, USA

02:40 Szpital - odc. 182 - serial fabular-
no-dokumentalny

03:45 Uwaga! - magazyn reporteréw

04:05 Zamieszkac na plazy 3 - odc. 2/14

04:40 Recepta na stary dom 4 - odc. 2/8

05:10 Jak to jest zrobione 511 - odc. 5/26

- serial popularnonaukowy
TVN (tvn)

05:50 Uwaga! - magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda - odc. 755 - serial
fabularno-dokumentalny

07:00 Doradca smaku 18 - Czekolado-
wa tarta z kremem orzechowym
i zurawing

07:10 Kuchenne rewolucje 19 -
odc. 11/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

11:30 Ukryta prawda - odc. 1245 - serial
fabularno-dokumentalny

12:35 Ukryta prawda - odc. 1329 - serial
fabularno-dokumentalny

13:40 Szpital - odc. 786 - serial fabular-
no-dokumentalny

14:45 Szpital - odc. 682 - serial fabular-
no-dokumentalny

15:50 Kuchenne rewolucje 19 -
odc. 12/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - odc. 756 - serial
fabulamo-dokumentalny

17:55 Ukryta prawda - odc. 1246 - serial
fabularno-dokumentalny

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:55 Uwagal - magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku 18 - Cukinia za-
piekana w ciescie francuskim

20:15 Na Wspélinej - serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:35 41 dni nadziei - film przygodowy,
USA/Islandia/Hongkong (2018)
Dwéjka miodych zeglarzy wyrusza
w podr6z przez ocean. Tami i Ri-
chard nie majq pojecia, ze pfynq
wprost na spotkanie jednego z naj-
wigkszych huraganow w historii.

23:35 Saga Zmierzch: Przed switem
Czes¢ Il - horror, USA (2012)

02:05 Najwieksze polskie katastrofy -
odc. 3/6 - program dokumentalny

03:05 Szpital - odc. 183 - serial fabular-
no-dokumentalny

04:05 Uwaga! - magazyn reporterdw

04:25 Zamieszkac na plazy 3 - odc. 3/14

04:55 Recepta na stary dom 4 - odc. 3/8

05:20 Jak to jest zrobione S11 - odc. 6/26
- serial populamonaukowy

Trwam
08:00 Informacje dnia

Y]

08:15 Polski Punkt Widzenia

08:35 Cichy bohater z Puszczy Biatowie-
skiej - reportaz

09:00 Papiez Polak do Rodakow

09:40 Muzyczne chwile

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w Wierze

11:35 Stowo zycia

11:40 Ma sie rozumie¢

11:50 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Lesne rzeki

13:00 Pielgrzym Mitosci - serial dok.

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Matusia - film dok.

15:25 Puszcza Biatowieska - lesny
cmentarz - reportaz

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama

16:25 Przyroda w Obiektywie

16:40 Zdrowie z Bozej Apteki

16:55 Zycie wedtug $wietego Jana
Pawfa Il

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostar Zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Historia - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia

22:00 Rodzina Potanieckich - serial

23:20 Przerwany positek - film misyjny

23:55 Muzyczne chwile

Trwam Y]

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski Punkt Widzenia - program
publicystyczny

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00, Zycie jest piekne” - reportaz

09:30 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja Generalna Ojca Swigte-
go Franciszka zWatykanu

11:00 Marianie w Kazachstanie - film
misyjny

11:10 Muzyczne chwile - program
kulturalny

11:25 Jestem mama

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Kosciuszko - Jeszcze Polska zatan-

czy - film dok.

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile - program
kulturalny

14:30 Rodzina Pofanieckich - serial

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie

16:30 Niewizerunkowy - reportaz

17:00 Po stronie prawdy - reportaz

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone - pro-
gram publicystyczny

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci z Ksiegi Cnot - film
animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia - program
publicystyczny

22:00 Zycia nie mozna zmarnowat

22:55 Pod Twoja Obrone

TV Puls  uls

06:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

08:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 653 - serial obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial

10:00 Zbuntowany aniot - serial

12:00 Zaklinaczka duchow - serial

14:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 225-226 - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial

18:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 655-656 - serial obyczajowy

20:00 tzy storca - film akgji, USA (2003)
Weteran amerykariskich sit spe-
cjalnych por. A. K. Waters oraz jego
grupa specjalna Navy Seals zostajq
wystani na ryzykownq misje do po-
grgzonej w wojnie domowej Nigeri.
Ich zadaniem jest uratowanie ame-
rykanskiej lekarki dr Leny Kendricks,
ktdra przebywa w Afryce na misji
humanitarnej. Kobieta zgadza sie
na ewakuacje, pod warunkiem ze
Wraz z niq zostanq uratowani znaj-
dujqcy sie pod jej opiekq uchodzcy.
Waters musi dokonac wyboru: albo
wykona rozkazy przetozonych i po-
zostawi niewinnych Nigeryjczykow,
albo podqzy za glosem sumienia.

22:20 Snajper: Duch wojownika - film
akeji, USA (2016)
Elitarni snajperzy Brandon Beckett
iRichard Miller razem ze swoim od-
dziatem otrzymujq zadanie ochra-
niania gazociggu przed ztowrogimi
terrorystami, Wkrotce przekonujq
sig, Ze wrdg w tajemniczy sposdb jest
w stanie doktadnie okreslic ich po-
fozenie. To powoduje, Ze w oddziale
pojawia sie chaos i poczucie wro-
gosci. Czonkowie elitarnej jednost-
kiprzestajq sobie ufac... Czy wsrod
nich jest ktos, kto ich zdradZzif?

00:20 Uniwersalny zotnierz: Dzier odro-
dzenia - film akcja, USA (2012)

02:35 Dzielnica strachu - serial dok.

03:55 Lombard. Zycie pod zastaw - se-
rial obyczajowy

05:00 Nash Bridges - serial

TV Puls  uls

06:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

08:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 654 - serial obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial

10:00 Zbuntowany aniot - serial

12:00 Zaklinaczka duchow - serial

14:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 226-227 - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial

18:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 656-657 - serial obyczajowy

20:00 Kamdesh. Afganiskie piekto - film
akgji, USA (2019)
Potozona w odizolowanej czesci
Afganistanu, otoczona gérami
baza wojskowa Keating stuzy do
kontroli dziatari talibow i przeply-
wu ich zaopatrzenia. 3 pazdzier-
nika 2009 roku stacjonujqcy tam
maty oddziat amerykariskich zot-
nierzy, po latach sporadycznych
ilekkich starc, staje sie celem zma-
sowanego ataku ze strony talib-
skich rebeliantéw. Skazani na siebie
iodcieci od positkow Zonierze mu-
s2q zrobi¢ wszystko, by stawic czofa
czterokrotnie wiekszej armii wroga
izawszelkq cene utrzymac oblezo-
nq placowke.

22:40 Hurt Locker. W pufapce wojny -
film akaji, USA (2008)
Elitarna jednostka saperéw odby-
wa misje w lraku. James obejmuje
dowddztwo nad oddziatem wykwa-
lifikowanych specjalistow w czasie
trwania powaznego konfliktu. Za-
skakuje swoich podwiadnych decy-
zjami, ktdre sprawiajq, ze wydaje sie
nie bac smierci. W czasie gdy zofnie-
1ze prébujq okietznac swojego nie-
przewidywalnego dowddce, irackie
miasto, w okolicach ktrego stacjo-
nujq, pograzassie w chaosie.

01:15 Lombard. Zycie pod zastaw - se-
rial obyczajowy

02:15 Dzielnica strachu - serial dok.

03:20 Dyzur - serial dok.

04:00 Taki jest swiat - magazyn

05:00 Nash Bridges - serial
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04:50 Klan - odc. 4172 - telenowela TVP

05:15 Dziedzictwo - odc. 99 - serial

06:05 Serial fabularny

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Dobre historie - Przysposobienie
do pracy - magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:40 Ranczo - odc. 16 - serial

09:40 Komisarz Alex - odc. 54 - serial
kryminalny TVP

10:40 Ojciec Mateusz - odc. 180 - serial
kryminalny TVP

11:25 Korona krolow. Jagiellonowie.
Taka historia - odc. 19 - teleno-
wela dokumentalna

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 To sie oplaca - magazyn

12:50 Natura w Jedynce - Domownicy
sawanny - film dokumentalny,
Niemcy (2020)

14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomosci

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo - odc. 100 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

17:55 Klan - odc. 4173 - telenowela TVP

18:25 Lesniczéwka - odc. 728 - serial
obyczajowy TVP

19:00 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:30 Wiadomosci

19:50 Siatkowka mezczyzn - Mistrzo-
stwa Europy, Skopje, Macedonia
Pin.: Polska - Czechy

22:10 Sprawa dla reportera

23:10 Magazyn sledczy Anity Gargas

23:45 Ocaleni - reality show

00:55 Tanie Dranie - Moroz i Ktopotow-
ski komentuja $wiat - talk-show

01:25 Resortowe Dzieci - cykl reportazy

01:55 Tajemnice rodu Valentow -
odc. 29 - serial, Czechy (2014)

03:00 Ocaleni - reality show

04:00 Magazyn $ledczy Anity Gargas

TVP 2

05:00 Na sygnale - odc. 365 - serial
fabularyzowany TVP

05:30 M jak mitos¢ - odc. 1684 - serial
obyczajowy TVP

06:20 Las tajemnic

06:55 Rodzinka. pl - odc. 223 - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 W kotle historii

11:50 Dla niestyszacych - Barwy szcze-
$cia - odc. 2828 - serial TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - odc. 166 - serial,
Hiszpania (2015)

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - odc. 183 - serial
fabularyzowany TVP

15:05 Krok od Nieba - odc. 4 - serial,
Wiochy (2011)

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - odc. 292 - serial
obyczajowy, Turcja (2020)

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - odc. 167 - serial,
Hiszpania (2015)

19:30 Barwy szczescia - odc. 2828-2829
- serial obyczajowy TVP

20:50 Postaw na milion - teleturniej

21:50 Polskie Biesiady - Wakacyjna -
koncert

23:55 Nozownik - film sensacyjny,
USA (2003)
Zbiegty Zofnierz oddziatow specjal-
nych Aaron Hallam (Benicio Del
Toro) ukrywasie w lasach Orego-
nu. Wkrdtce zostajq tam znalezio-
ne ciata czterech zamordowanych
przez niego mysliwych. W sledztwo
angazuje sie byty przetozony Halla-
ma, Bonham (Tommy Lee Jones)...

01:40 Bolivar - odc. 36 - serial ko-
stiumowy, Kolumbia (2019)

02:40 Sierpniowy weekend - film oby-
czajowy, Niemcy (2019)

Polsat

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy -
odc. 786-787 - serial fab.-dok.

09:40 Sekrety rodziny - odc. 195 - serial
fabularmo-dokumentalny

10:40 Dlaczego ja? - odc. 1166 - serial
fabulamo-dokumentalny

11:40 Gliniarze - odc. 559 -

12:50 Wydarzenia serial fabularno-do-
kumentalny

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy - odc. 1046 - serial
fabularmo-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - odc. 1093 - serial
fabulamo-dokumentalny

15:50 Wydarzenia. Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze - odc. 821 - serial fabu-
larno-dokumentalny

17:40 Sekrety rodziny - odc. 348 - serial
fabularmno-dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ wydarzen

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Rodzinny dom wariatéw - kome-
dia romantyczna, USA (2005)
Swieta Bozego Narodzenia w wie-
lopokoleniowym domu paristwa
StoneGw z malowniczej Nowej
Anglii. Najstarszy syn przywozi do
domu narzeczong, by przedstawi¢
Jjq swym rodzicom, braciom i sio-
strom. Ekscentryczni Stoneowie
witajq swg potencjalng synowg
- dopietq na ostatni guzik, bez-
wzglednq karierowiczke z Nowego
Jorku - zzazenowaniem, powqt-
piewaniem, zaskoczeniem, wrogo-
sciq i Zle skrywanq pogardg.

22:15Trzy billboardy za Ebbing, Misso-
uri - dramat, Brytania/USA (2017)

00:55 Maz idealny - komedia roman-
tyczna, USA (1997)

03:05 Zjedz Kambodze - odc. 8

03:40 Nasz Nowy Dom - odc. 255

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

1 TUN

05:50 Uwaga! - magazyn reporteréw

06:05 Ukryta prawda - odc. 756 - serial
fabularno-dokumentalny

07:00 Doradca smaku 18 - Cukinia za-
piekana w ciescie francuskim

07:10 Kuchenne rewolucje 19-
odc. 12/13 - program kulinarno-
-rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN - magazyn

11:30 Ukryta prawda - odc. 1246 - serial
fabularno-dokumentalny

12:35 Ukryta prawda - odc. 1330 - serial
fabularno-dokumentalny

13:40 Szpital - odc. 787 - serial fabular-
no-dokumentalny

14:45 Szpital - odc. 683 - serial fabular-
no-dokumentalny

15:50 Kuchenne rewolucje 19 - odc. 13
- program kulinarno-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - odc. 757 - serial
fabulamno-dokumentalny

17:55 Ukryta prawda - odc. 1247 - serial
fabularno-dokumentalny

19:00 Fakty. Sport. Pogoda

19:55 Uwaga! - magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku 18 - Poledwiczki
wieprzowe w sosie $mietanowym

20:15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje 25 -
odc. 12/14 - program kulinarno-
-rozrywkowy

22:45Ted Il - komedia, USA (2015)
Mis Ted podejmuje w swoim zy-
ciu powaznq decyzje. Postanawia
ozenic siez Tami Lynn i mie¢ z niq
dziecko. John, chcqc pomdc przy-
jacielowi, postanawia zostac daw-
cq nasienia.

01:00 Kod dostepu - film sensacyjny,
USA (2001)

03:15 Szpital - odc. 184 - serial fabular-
no-dokumentalny

04:15 Uwaga! - magazyn reporterow

04:35 Zamieszkac na plazy 3 - odc. 4/14

05:00 Recepta na stary dom 4 - odc. 4/8

05:25 Jak to jest zrobione 11 -
odc. 7/26 - serial popularnonau-
kowy, Kanada
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08:00 Informacje dnia

08:15 Polski Punkt Widzenia

08:35 Stowo zycia

08:40 Poznajemy Polske - program
dla dzieci

09:00 Na zdrowie

09:20 Opowiesci z Ksiegi Cnot - film
animowany

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokorczone

11:25 Myslac Ojczyzna - felieton

11:35 Przyroda i ludzie

12:00 Aniof Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Zycia nie mozna zmarnowac

13:15 Stowo zycia

13:20 Przeglad katolickiego tygodnika
Niedziela"

13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:35 Lotte - matopolska Inka - film
dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode w Polske
i Swiat

16:35 Zew natury

17:05 Akademia pro-life

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Odpowiedzialni za Kosciét

17:55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie

18:00 Aniof Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie - serial
animowany dla dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Historia - felieton

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski Punkt Widzenia

22:00,Jan Pawet Il - Brat naszego Boga”
- Koncert z Kosciofa pw. Sw. Brata
Alberta w Krakowie

23:50 Swiety na kazdy dzier

T TV Puls
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06:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny, Niemcy

08:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 655 - serial obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial

10:00 Zbuntowany aniot - serial

12:00 Zaklinaczka duchow - serial

14:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 227-228 - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial

18:00 Lombard. Zycie pod zastaw -
odc. 657-658 - serial obyczajowy

20:00 Boski zigolo - komedia, USA
(1999)
Czysciciel akwariow - Deuce Biga-
low - wpada w kfopoty. Po przyjeciu
Zlecenia opieki nad akwarium jed-
nego z klientdw, demoluje luksuso-
wy apartament zleceniodawcy. By
szybko zdoby( pieniqdze na napra-
wienie szkd, Deuce obmysla plan.
I w tym momencie zabawa dopiero
sie rozpoczyna! Deuce dochodzi bo-
wiem do wniosku, ze jedynym spo-
sobem wyjscia z kfopotéw jest za-
oferowanie kobietom swoich ustug
jako kochanek do wynajecia..

21:50 Futro z misia - komedia, Polska
(2019)
Nerwowy to boss podhalariskiej
mafii. Mezczyna jest wiciekly, po-
niewaz jego ludzie podczas brawu-
rowej akgji ukradli z komisariatu
w Tezewie 120 kilogramow... ziofo-
wej herbatki. Liczyli, ze w policyj-
nym magazynie znajdq marihuane,
ale ktos ich ubiegti zwiat z towa-
rem. Catej sprawie bacznie przyglg-
dajq sie agenci Dzik i Zubr z CBS,
ktdrzy podejrzewajq przekret na
wojewddzkq skale.

23:55 Dorwac doktora - komedia, Fran-
ja(2014)

01:55 Dzielnica strachu - serial dok.

02:55 Lombard. Zycie pod zastaw - se-
rial obyczajowy

03:50 Taki jest swiat - magazyn

04:25 Z archiwum policji - serial dok.

05:00 Nash Bridges - serial
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